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La réponse est simplement qu’il y a d’autres sources d’exposition. En effet, l’hépatite B se transmet 
aussi par le sang et la salive, et le virus peut survivre plus de sept jours à température ambiante. Il 
peut donc se transmettre par les gants de toilette, débarbouillettes, brosses à dent, mais aussi par 
l’intermédiaire  des jouets, notamment dans les crèches et les garderies1–3. Le virus de l’hépatite B 
infecte le foie. En France, on recommande la vaccination contre l’hépatite B dès l’âge de deux mois4. 
Il se trouve que les bébés sont particulièrement exposés, 90 % des bébés infectés développent des 
infections chroniques et 25 % d’entre eux en meurent (plus de mille décès par an en France et trois 
mille aux États-Unis)5–7. 

Les mères porteuses du virus peuvent aussi le transmettre à leur bébé. Heureusement, la 
vaccination dès la naissance permet de prévenir la plupart des cas8. C’est pour cette raison que les 
mères sont testées pendant leur grossesse. 
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